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Je to tak kratké

Luba Stastnd

Je to tak kratké — to neni pravopisna
chyba, kterou by ptehlédly nase
korektorky. Takto to vyslovoval jeden
vietnamsky kazatel, kdyz u nas ve sboru
slouzil. Mluvil tenkrat o utrpeni. Kdyz
mluvil o souzZeni, bylo poznat, Ze to neni
teorie, Ze mnohé tézkosti prozil a vi,
oc¢em mluvi.

Mné se do paméti vrylo, kdyzZ citoval
2. Korintskym 4,17 - Toto krdtké a lehké
souZeni plsobi pfenesmirnou vdhu
vécné sldvy. Dodnes si pamatuji: ,Je to
tak kratké, nebojte se.”

Je konec |éta a ja si uvédomuiji, ze kratké
nenijen to, co je tézké a co doufame, ze
uz pomine. Jako by krasné véci byly
jesté kratsi. Ohlizim se za dovolenou.

NeZ bylo pondéli, utery, to byla doba.
Rikala jsem si — parada, je teprve Utery.
No a najednou jsme jelidoml, ani jsme
nevédélijak.

Nebo kdyz byly déti malé. Jak bych
chtéla ty chvile zastavit, dat néjakou
smycku, aby se ty krasné chvile tocily
dokolecka a nepadily dopredu.

A co zivot? NeZz nam je deset, patnact,
to trva. Netrpélivé vyhlizime vysnénou
dospélost. Pak se to jesté krasné louda,
neZ nam je tficet, no pak Ctyficet,
Sedesat a najednou clovék jede domd,
aninevijak.

Snad mi odpustite tuhle smutnou
uvahu ovlivnénou koncicim létem.

Smutnou? Zalezi na tom, kam se
vracime. Pokud to nase ,dom(“jeto, Ze
jdeme na misto lasky a pokoje, na
misto, kde je bezpecia radost, pakikdyz
néco konci, tak to neni pro nds tragédie.

Pokud vime, kam sméfujeme v Zivoté,
nemusime Zit plni strachu ze ztraty.
I kdyZ s podzimem néco krasného konci,
néco jiného zacina. A tak je to i s nasim
Zivotem.

V tomto cisle najdete mimo jiné
svédectvi o ztraté a bolesti, ale také
ojistoté a nadéji.

Pfeji vam pokojny vyhled na vse, co je
pro vas pripraveno. A také radost
navzdory pliskanicim.



Neviditelna duha

Sasa Stépdanovsky, kazatel KS Kutnd Hora

Tak jako kazdé rano, i dnes se oddavam
rannimu béhu se psem a snazim se
z toho vytvofit zdravi uZitecnou
preambuli nového dne. Bohosluzba
zaCind aZz za nékolik hodin, a tak si
uzivam svlij Uporny poklus, nad kterym
by se skutecni béZci pravdépodobné
potutelné usmivali. Snaha o napodobe-
ni béhu je nastésti prerusovana ¢astymi
zastavkami Belly, coZ je nase natvrdl3,
avSak velice ptitulna civava, kterou
nadsené zdravi vSichni psia déti v Kutné
Hore. Klusajici Bella ob¢as nekompro-
misné zabrzdi, udéla stojku na pfednich
tlapkdach jako pes v cirkuse Humberto
a béhem akrobatického pochodu
vyclra do travy SMS pro jednoho ze
svych psich kamaradd. Pro mne vitana
prilezitost na chvili se vydychat
a popremyslet, jaky zvolit Uvod
dnesniho kazani, které ma byt o nadéji.
Pfi jedné takové osvobozujici zastavce
spatifim pratele z cirkve. Stoji ke mné
zady, a tak mé nemohou vidét.

A moznd, Ze ani nevidi nadhernou
duhu, které se nad nimi pravé objevila.
Jsou ptilis blizko velikym dom{m,
stojicim pred nimi. ,Vidite tu nadher-
nou duhu?“ voldm nadSené. Otaci se
a nechapavé hledi na nebe. ,Musite jit
bliz ke mné, domy vam zakryvaji
vyhled,” vysvétluji udivené dvojici. No
vida, stacilo udélat par krokd spravnym
smérem a hned bylo jasné, z ceho jsem
v takové euforii. Lou¢im se s nimi
av poklusu premyslim o tom, Ze duha je
v Bibli popisovana jako symbol Boziho
milosrdenstvi a vérnosti. Nékdy se
stdvd, Ze nasSe starosti a Uzkosti jsou
veliké jako domy v nasi ¢tvrti. Stojime-li
blizko nich, s pohledem upfenym pouze
na né, mdze nam zmizet jistota BoZi
pritomnosti. MQzZe se nam stat, Ze
zapomeneme na skutecnost, Ze se nad
ndmi klene BoZi milosrdenstvi. Je tfeba
poodstoupit a podivat se z perspektivy
BoZiho slova. Udélat ve vife krok
smérem k nasemu nebeskému Otci,

pohlédnout vzh(ru, a tak znovu nabyt
jistoty, Ze Blh o nas vi a stdle je s nami,
prestoZe to pravé necitime nebo nas
pfemahd strach a nejistota. MoZna
potfebujeme nékoho, kdo nas vezme
kolem ramen, ukaZze nahoru a rekne:
,Podivej!“ Nebo mame my nékomu
jinému takto pfinést nadéji, at jiz Boha
zna, nebo zatim jesté ne. Pokud dnes
budeme na bohosluzbé zpivat o tom, Ze
BoZi milosrdenstvi se nad nami klene
tak, jako je nad nami vysoko nebe,
poradné se do toho opfu, ¢inim
predsevzeti pod vlivem udalosti.

Z uslechtilych a hlubokomysinych tvah
mne vytrhuje prudké zaskubnuti,
komicky pochod na prednich packach
a dalsi SMS. Vsak uz bylo na Case, sotva
dech popadam. Co jsem to vlastné...?
Aha, Uvod k dnednimu kazani o nadéji.
Vzdyt uz to mam! A vsadim se, Ze
tentokrat nikdo podfimovat nebude!
Mozna...
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Temny pribéh

aneb svédectvi o zarmutku a strachu

Petr Planansky

S Abrahamem jsme se loucili na konci
jeho zapasu o Zivoty spravedlivych
v Sodomé a Gomore. KdyzZ si jeho
odvainé licitovani s Hospodinem
zpétné prehrajeme, dojde nam, ze je
nejenom ,,otcem vsech véricich®, nybrz
i prvnim velkym pfimluvcem a advoka-
tem spravedlivych.

Zavérecné teci pred porotou
Spravedlivého jiz zaznély, soud probéhl,
pfimluvce je postaven pred vysledek:

Za casného jitra se Abraham vratil
k mistu, kde stal pred Hospodinem.
Vyhlizel smérem k Sodomé a Gomore
a spatril, jak po celé krajiné toho okrsku
vystupuje ze zemé dym jako dym z huté.
Ale Bih, kdyZ vyhlazoval mésta toho
okrsku, pamatoval na Abrahama:
poslal Lota pryc¢ ze stfedu zkdzy, kdyz
vyvracel mésta, v nichZ se Lot usadil.
(Genesis 19,27-29)

Co citil obhajce Abraham, kdyz vidél
vysledek soudu? Nejspis zarmutek,

mozna zklamdni a pocit selhani...
Muselo mu byt pfi pohledu do udoli
okamZité jasné, Ze se v kdysi rozkvétaji-
cim dvojmésti nenasSlo ani deset
spravedlivych, aby tento kraj stal za
zachranu. A tak se midzeme pouze
dohadovat, zda si v okamziku pohledu
na dymajici trosky mést byl jist Zivotem
svého synovce a jeho rodiny. Vime, ze
Abraham usmlouval Hospodina na
deset spravedlivych a z dfivéjska si
pamatujeme, Zze se nam Lot jako
spravedlivy pfilis nejevil...

lenze, jak uz jsme z mnohych predcho-
zich vypravéni pochopili, Hospodinovo
milosrdenstvi presahuje milosrdenstvi
lidské a néktefi lidé nas nakonec i mile
prekvapi. Blh na Lota a jeho rodinu
pamatoval. Nevracejme se k nehezkym
okamZiklim posledni noci Sodomy, kdy
pro zvracenost obyvatel mésta Slo
o Zivot nejenom Hospodinovym
poslim, nybrZ i Lota a jeho dcer. Radéji
zUstarime u konstatovani, Ze Hospodin

nechal vyvést z mista zkdzy Lotovu
rodinu. Ddvod vysvobozeni Lota, jak
o mnoho stoleti pozdéji ¢teme u jiného
biblického autora, byl ten: Ze spraved|i-
vy Lot byl suZovdn nezfizenym chovd-
nim téch zvrhlika...

Abraham, ktery stoji tvari v tvar
spravedlivému rozsudku, to nevi.
O temném pfibéhu svého synovce se
dovida patrné pozdéji, zdali vlbec...

A preci, jak ¢teme, zkaze neunikli
vsichni. Lotova manZelka se cestou
ohlédla a proménila se v solny sloup.
Zase se vkrada ta neodbytnd otazka:
Proc¢? Proc takovy udél témér na dosah
zachrany? Nejspi$ proto, Ze Lotovna
pfihlizela Bozimu soudu a nasledné
zkaze druhych lidi, coZ ji nepfindlezelo.

Lot nasledné odmitne s dcerami
vystoupat na horu, proto je mu jeho
zachranci dovoleno utéci do mésta
Sdaru. Nicméné toto méstecko vzapéti
opousti — mozna proto, Ze se muze



obyvatelim zdat podeziely tim, Ze on a
jeho dcery jako jedini prezili straslivou
zkdzu, kterd se rozpoutala v udoli.
Nakonec se s dcerami uchyli do jeskyné
na hore. A zde se odehraje néco pro nas
zcela nepochopitelného — incest
v rodiné stastné zachranénych uprchli-
kG. Jako by se nemoralni poklesky, které
byly i s jejich nositeli spaleny zarem
soudu, preci jen na posledni chvili
prichytily Satu utecencl. Anebo jde
o zoufaly ¢in traumatizovanych
prezivsich? Posudte sami:

Tu rekla prvorozena té mladsi: ,,Nds
otec je starec a neni muZe v zemi, aby
k nam podle obyceje celé zemé vesel.
Pojd, dame otci napit vina a budeme
s nim leZet. Tak dame Zivot potomstvu
ze svého otce.” Daly mu tedy té noci pit
vino. Pak vesla prvorozend a leZela
s otcem. On vSak nic nevédél, ani kdyZ
ulehla, ani kdyZ vstala. Pristiho dne
fekla prvorozend té mladsi: ,Hle, na
dnesek jsem leZela s otcem ja. Ddme mu
pit vino i této noci a vejdes ty a budes
s nim leZet. Tak dame Zivot potomstvu
ze svého otce.” Daly mu tedy pit vino i
této noci a mladsi prisla a leZela s nim.

On vsak nic nevédél, ani kdyZ ulehla, ani
kdyZ vstala. Tak obé Lotovy dcery
otéhotnély se svym otcem. | porodila
prvorozend syna a nazvala ho Modb (to
je Z otce zplozeny); ten je praotcem
Modbct aZ podnes. A mladsi porodila
také syna a nazvala ho Ben-ami (to je
Syn mého pribuzného); ten je praotcem
Amdnovcu aZ podnes. (Genesis
19,31-38)

Lotovy dcery si pragmaticky spocitaly,
Ze Zenicha v kraji patrné jiz nikdy
nesezenou — utekly soudu, jsou bez
majetku, v krajiné jsou privandrovalci.
Tedy si poradily po svém.

Na temny pribéh zkdzy navazuje mozna
jesSté temnéjsi pribéh traumatu
prezivsich, strachu, podvodu, opilstvi
a krvesmilstva. To, nad ¢im ndm rozum
zUstdva stat, je skuteCnost, Ze po
ohnivém predstaveni, které mame
v Sodomé za sebou, zde Blh soudce
nijak nezasahuje. Lot a spravedlivy?!

Napada mé k tomu jedna mozna prilis
odvazina myslenka: zatimco v Sodomé
Slo o ,nemordlnosti z rozmaru, ze
sportu a pro zabavu“, zde jde o zoufaly

¢in zachovanirodu a Zivota. Nicméné to,
co se zdd dobrym feSenim v danou
chvili, se v pribéhu staleti ukaze jako
velky problém. Moabci a Amdnovci se
po nékolika staletich stanou zranujicim
ostnem v boku izraelského lidu, ktery
vzejde z Abrahamova syna Izaka.

VSimnéme si také toho, Ze jsou sice
zminéna jména synll vzeslych z incestu,
nicméné jména Lotovych dcer nezna-
me. Jako by byla zapomenuta, nebo je
to snad zamysleny trest? Opét stojime
pred dalSi nezodpovézenou otazkou...

Pro nads z dnesSniho pfibéhu vsak
vyplyvaji dvé dulezité skutecnosti:
domyslejme dlsledky svych rozhodnuti
a zamérd. A zachovejme si pokoru
k tomu, abychom nesoudili druhé,
pokud jsme se sami neocitli v jejich
situaci. Nam soud nad druhymi lidmi
skutecné nepfislusi...
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Hospodin dal, Hospodin vzal

Pavlina

Vytvofili jsme si rezim, ktery ndm
vyhovoval. Bydlime v domku se
zahradou, kolem jsou lesy. Prochazky
nasimi znamymi stezkami byl takovy
ritual témeér za kazdého pocasi. Nékdy se
pridali syn, ale ne moc ¢asto. Trochu mé
to mrzelo, ale co se da délat. Se sestrami
ho to nebavi. On uz je prece velky kluk.
Stale jsme si zpivaly. Holky to milovaly,
umély hodné pisni¢ek. Diky dcefiné
hendikepu jsem poznala spoustu
novych pratel mezi rodinami déti
s Downovym syndromem. KdyZ se
podivam zpatky, jak jsem na zacatku,
v porodnici, propadala témér beznadéji,
Ze mam dceru s mentdInim postizenim,
a kdyz vidim tu realitu ted, musim byt
opravdu Bohu vdécna. Stoji to za ty
tézkosti, protoze vidy, kdyZz dovolim
Bohu, aby to vedl, On mé nezklame.
Posiluje to moji dlivéru v Ného. On pro

mé nikdy nechtél nic zlého. V jeho
blizkosti je vzdy laska.

Vidéla jsem svij Zivot do budoucna
v péci o rodinu a dceru, v zajisténi chodu
domadcnosti a volného ¢asu déti po
Skole. Nez prisel den, ktery zménil Gplné
vSechno. PfiSel bez varovani, bez
naznaku, Ze se k néemu takovému
schyluje.

Mrazivy slunecny lednovy den, nedlou-
ho po obédé. Vyrazime s holkami na
kratkou rychlou prochazku, protoze
pozdéji uz ndm to nevyjde. Mladsi dcera
ma angli¢tinu pro mriousky, tak
musime asi za pUl hodiny nasednout do
auta a odjet. Dvacet minut venku bude
stacit. Vybéhneme kousek na protéjsi
kopec a pljdeme zpét. Usly jsme asi sto
metrU a za zady slysim volani. Otoc¢im se
a vidim starsi pani jen ve svetru, jak na
mne mdava. Neni ji rozumét. Tak

zastavujeme a ¢ekame na ni, neZ nas
dojde. Holky si kresli ty¢kou do snéhu.
Béhem casu, kdy s pani hovofim, se ma
starSi dcera vydala napred. Asi ji to
kresleni prestalo bavit.

Nebojim se, cestu zna, dobéhneme ji.
Rozlou¢im se s pani a s mladsi dcerou
béZime po cesté nahoru. Je to sama
zatdcka, takZe daleko dopredu neni
vidét. Volam do lesa, at na nas starsi
dcera pocka. Nic. Les je Uplné tichy. Jako
by tudy nikdo nesel. Cesta je zmrzl3,
stopy nejsou vidét. Volam manzelovi, at
pfijede. Voldm mamince, at si pfijde
pro mladsi dceru. Ma to sem kousek,
bydlime spoluvdomku. Volanina dceru
je bez odezvy. Modlim se, stale se
modlim. Volam k Bohu, aby ji ochranil.
Vidyt ji zna nejlépe. Vi o viem. V&fim,
Ze ma svého andéla, ktery ji chrani. Tyto
déti musi mit Bozi ochranu, kdyZ jsou
omezeny v oblasti rozumu. Béham,



volam, hledam, co se to déje? ,Jak to,
Ze ji nemQZu najit! Tak rychla prece
neni, nemohla dojit tak daleko!“ To
ticho je tak désivé.

Maminka pfi navratu z lesa uvidéla
stopy, které z cesty odbocily dold.
Poustim se po nich, bézim, jsou to
urcité stopy mé dcerky. Nechapu, Ze se
pustila kamsi do neznama, tak tézkym
terénem. Ale co uZ. Urcité ji nékde
dobéhnu. Stale volam. KFfi¢im, aby mé
slySela, zastavila, pockala na mne.
Stopy najednou kon¢i v zamrzlém
potoce. Je v ném vody asi tak po
kotniky. Dobfe, kdyZ chci na druhou
stranu, musim do vody. Ale na druhém
bfehu stopy nejsou. Co je to za hlou-
post? To Sla jako vodou dal? No,
doufam, Ze to neodskace néjakym
prochladnutim. Kam dohlédnu, nic
nevidim. Ani stopy, ani dceru. ,To pfece
neni mozné. Musi nékde byt!“ Bézim
podél potoka a hledam stopy po obou
brezich...

A vtom jsem ji uvidéla. Pod vyhloube-
nym splavkem se pod ni probofil led.
Pfisla jsem pozdé. Drzim v naruci svoji
milovanou dceru a vim, Ze uZ tu se
mnou neni. Nic uz nejde udélat, vratit
zpét, rozhodnout se jinak. Nechci ji
pustit, nechci se ji vzdat... To prece neni
mozné, toto neni maj Zivot, to nejsem
ja, to neni pravda! To je néjaka haluci-
nace...

UZ nepomohlo nic. Nékolikahodinové
oZzivovani, pripraveny vrtulnik,
modlitby ani zoufalé volani k Bohu
o zazrak vzkfiseni. Bih si ji nechal
usebe.V lepSim svété.

Myslela jsem, Ze umfu s ni. Ze ta bolest
nejde preiit. Ze se s ni neda %it. Ze u?
nenidavod Zit. Nebylo ve mné nic, co by
nebylo znicené bolesti. Ani jedna burka
vtéle. Nebyldivod jesté byt.

VSechny dalsi dny byly v BoZi rezii.
Postaral se o vSechno. Rozlouceni
v kostele bylo krasné, plné nadéje na
shledani, az jednou i my opustime tento
svét. Po deviti letech v nasi rodiné jsme
dcerku muselivratit Bohu. Nic nam tady
nepatfi, ani nase déti. Prozivala jsem ty
prvni mésice, jako bych kracela za
JeZiSem po vodé jako Petr. Musela jsem
se divat na Ného a véfit Mu. ProtoZe
kdykoliv jsem na chvili zapochybovala,
zacala jsem tonout v moti bolesti a slz.

Mocné byly modlitby a pfimluvy téch,
ktefi na nas mysleli. Jsem za né
nesmirné vdécna. Drzely nas pfi Zivoté.

Na Boha se nezlobim. Za zlé véci na
svété nemUze On. Jsem vnitfné vdécna,
Ze vsim, co prichdazi, mohu projit
s Panem. Ze On je Skala, kterd se
nepohne, Ze On je Vérny, Milujici
a Milosrdny. A mam v Ném stdlou
nadéji. Nadéji, Ze znovu obejmu svoji
milovanou dcerusku, Ze ndas uZ nic
nerozdéli. Mdm nadéji, Zze je o ni
postarano, Ze ji nic nechybi, Ze v Bozim
kralovstvislzy anibolest nejsou.

Pravim: ,KéZ bych mél kridla jako
holubice, uletél bych, usadil se jinde.
Ano, daleko bych letél, pobyval bych
v pousti, spéchal do bezpeci pred
ndporem vétru, pred vichrici.”

Zalm 55,7-9

Pribéh z knihy Nadéjepina (Ty jsi Bih,
ktery je vérny)
Vydalo Inspiramo

Knihu Ize objednat na https://inspira-
mo.cz/

Foto: Karel ReZdbek



Docasné péstounstvi

Ptala se Milena Krumphanzlova

Docasné péstounstvi se jiz dostalo do poveédomi Siroké verejnosti jako alternativa ustavni péce. Presto
si jen malokdo dovede predstavit, co vSechno obnasi, jaké prindsi radosti, ale i strasti. Vy jste se stali
docasnymi péstouny az ve zralém veku poté, co jste jiz méli zkusenost s vychovou vlastnich deéti.

Jmenujeme se Petr a Jitka Plafansti.
Svatbu jsme méli v roce 1990, mame
4 déti. Vlasta letos oslavila 30.
narozeniny, MatousSovi je 28 rokd,
Elice 24, Zbyskovi bude na podzim 20.

Co bylo va$i motivaci zapojit se do
Dpeéstounstvi a co vSechno jste zvaZovali,
nez padlo koneéné rozhodnuti?

(J) Vidycky jsem si prala byt s détmi.
KdyZ nase déti vyrastaly, ptijalajsem od
Boha slib — nadéji, Ze se m(izu starat
i o jiné déti. Petr vidél jako dileZité,
abychom péstounstvim neomezili nase

(J) Vystudovala jsem Stredni ekono-
mickou Skolu, par let pracovala, ale po
svatbé jsem nemohla najit zaméstna-
ni. A potom jsem uz méla plné ruce
prace kolem déti. UCili jsme se na
prvnim stupni Z§ doma a myslim, ze
jsme si to vSichni uzili. Pak jsem byla 5
let asistentkou ve specialni Skole, to
byla velmi obohacujici zkusSenost.
I diky lidem, které jsem tam potkala.

(P) Jsem plvodni profesi elektrikar —
slaboproudaf se zamérenim na
sdélovaci techniku (ale to vSechno, co
jsem se ucil, dnes patfi uz tak trochu
do Narodniho technického muzea :)).
Pozdéji jsem jel v klasickém modu
,devatero femesel — desaté bida“
posléze tfindct let pracoval jako
technicky redaktor nakladatelstvi
Navrat domda, nyni pracuji patnact let
jako duchovni na plny uUvazek
v nymburském Krestanském spole-
Censtvi, krom toho jsem lektorem na
Skolach —tedy téch, kam mé pozvou.

vlastni déti, pockali jsme tedy, az se
Zbysek blizil k plnoletosti. Prosli jsme
pfipravou, kterd byla velmi ddkladna,
a museli jsme se zamyslet nad rliznymi
Uhly pohledu — jak to vnima dité, jak
pracuje tfad, aj.

(P) Mam malé déti rad a bavily mé i ty

vlastni, proto se mi ta myslenka libila.
Ale jak uZ tekla lJitka, chtéli jsme mit
jistotu, Ze nasSe déti budou nasi
pozornosti, péc¢i a laskou saturované
a v dobé jejich détstvi a dospivani nam
nebudou lézt do bytu urednici a dalsi
cizi lidé. Snad se to podafilo, ale to by
byla spis otdzka na nase mladé...




Jak se tato péce dotykd kaZdého 7 vds?
Jakéjsouv péstounstvivase role?

(J) Pro mé je to prace snli a splnény slib.
Mit v naruc¢i miminko, vidét, jak roste,
jak se otvira, dovoli si usmat se
a davérovat. Vlastni péée o miminko je
na mné, Petr Uspésné komunikuje
s urady a soudy. V noci se délime
o krmeni, Petrovi nevadi ponocovat, ma
sluzbu do pulnoci, ja pottebuiji jit vecer
spat a nevadi mi byt brzy vzhdru,
vstavam po palnoci.

(P) Mé tési, kdyz vidim svoji manzelku
$tastnou a naplnénou tim, co chtéla
vzdycky délat. Snazim se ji maximalné
podporovat — jak mi to ¢as umoznuje.
A vlastné si tak trochu uzivdam
,dédeckovani“, uz zase umim miminko
vykoupat, prebalit, nakrmit, pochovat,
uspat. No a kdyZ mrriousci povyrostou,
bavi mé s nimi délat skopiciny: ksichtit
se na sebe, tajtrdlikovat s miminkem
pred zrcadlem, vyluzovat rlizné zvuky
a pozdéji se valet po zemi nebo
s miminky lézt po ¢tyrech. Zatim to jde,
i kdyZz vék mi neuprosné pribyva a je
obcas tézsivstat z podlahy.:)

Kolik jste ji v docasné péci méli deti,
vjakém jste sije brali véku a jak dlouho
uvds byly?

(J) Zatim jsme méli v péci 2 holcicky, obé
jsme ptijali z porodnice. Prvni byla u nds
6 meésict a dostala adoptivni rodice,
druhou jsme méli 8 mésicd a sla do
dlouhodobé péstounské péce.

(P) Mé to predavani dal stoji ,kybl”
kapesnikll — prosté jsem nejvétsi placka
nasi rodiny, tézko se s mrriousky loucim.
Zaroven vim, Ze jsme pro né mohli
udélat to nejlepsi, co se dalo, a je to tak
spravné, Ze jdou do trvalé péce.

Madte naddle néjaky kontakt s détmi,
o kteréjste se starali? Proc¢ ano/ne?

Obé rodiny nam obcas poslou fotku
déti, obcas je navstivime. Holcicky si nas
nepamatuji — a je to dobfre. Prilnuly ke
svym novym rodic¢m, zabydlely se
v novych rodinach a jsou spokojené.

Jak skloubit péci o viastni rodinu, prdaci
kazatele, Zivot (sluzbu) ve sboru a dalsi
Zivotnirole s péci o miminko?

(J) Mam pocit, Ze je to trochu vyhoda —
Petr je ¢ast dne doma, mUlZe obcas
miminko pochovat. Lidé ve sboru

hol¢icky pftijali s otevienou naruci
(hlavné sestry a mladeznici), pochovat
si miminko je néco nadherného a jsem
presvédéend, ze i détatko vnima, ze je
v laskyplném prostredi, i kdyz jde
znaruce donaruce.

(P) No a da se fici, Ze jsou pozehnané
socializované :), ani jedna beruska se
pozdéji nebala cizich lidi.

Prisly néjaké neCekané situace, které
vds zaskocily, negativné Ci pozitivné?
Jakjsteje resili?

(J) No jisté, kazda situace je nova. Kazdé
dité ma jinou pani na OSPODu, ktera je
doprovazi, a my s nimi musime spolu-
pracovat. Nikdy nevime dopredu kdy,
kdo, kde, jak — je to velké napinavé
dobrodruZstvi a jsem rada, Ze jsem tuto
praci pfijala od Boha. Je to nad moje
lidské sily.

(P) No, myslim, Ze Jitka je hodné
schopnd a téch sil a schopnosti ma
urcité mnohem vic nez ja... Ale nakonec
v tom viem se spoléhame na Krista,
vnémzhledame svousilu.

Co na zdkladé vasi zkuSenosti povazu-

jete za nezbytné predpoklady, pokud se
nékdo chce prechodnému rodicovstvi
vénovat?

(J) Milovat a predat. Dité potiebuje, aby
je nékdo miloval. Bezpodminecné.
A pak mu dovolit milovat novou rodinu
aztratitse zjehozivota.

(P) Dat maximum v kratkém case — je to
takovy ,sprint lasky“, nepocitat si
zasluhy a stat se postradatelnym
a nedllezitym, kdyZ nastane cas
predanido nové rodiny.

Co by naopak mélo byt varovnym
signdlem, Ze tato sluiba neni pro meé?
(Nékteri kifest ané maji pocit, Ze by se 7
kiestanské lasky méli také do této
sluzby pustit, ale neodhadnou svoje
sily.)

No, urcité to neni prace pro kazdého.
Chce to skute¢né odhadnout své sily —
fyzické, dusSevni, psychické.
Predpokladem je milovat déti a také
pfijimat a poustét dal. A pak mit dost sil
a predevsim trpélivosti na jednani na
uradech, soudech...

Co vam péstounstvi davda? Co vdm
bere?
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(J) Nemdam pevnou pracovni dobu — ve
skutecnosti 24 hodin denné, a to sedm
dni v tydnu, ale mlzu byt doma nebo
kdekoliv jinde. Byt s ditétem mé
neomezuje, jsem s nim stale a vSude
— v obchodu, na uradé, u lékare, na
navstéve, na skupince, na vyleté.

Bere mi iluze o sobé. KdyZz miminko
plae a place a neda se utisit, neni
snadné zlstat s laskou a Usmévem
v pohodé...

(P) Nékdy si jednoduse opravdu nevite
rady, pak nezbyva nez délat to nejlepsi,
co umite, a modlit se.

Madte pro naSe Ctendie néjakou
pithodu na zdvér?

(J) Kdyz jsme predavali druhou hol¢icku,
byla uz na mé velmi silné navazana,
nevydrZela mé nevidét. Ani doma jsem
nemohla zajit za roh. Uméla ui lézt,
nasledovala mé a pak mi objimala nohy.
Méli jsme starost, jak prijme nové
rodice, jestli ji budeme moci opustit.
Bohu diky, predali jsme ji a ona okamzi-
té prenesla svou potrebu blizkosti na
novou maminku a je spokojena,
zabydlend v nové rodiné. Maminka
posila stastné fotky a moc jim to
prejeme.

(P) Holci¢ky vysildme do Zivota
s Aronovskym pozehndnim a prosbou,
aby mély moznost se ve svém Zivoté
setkat s milujicim Nebeskym Otcem.
Jsme vdécni, Ze nas nase spolecenstvi,
v némzZ slouzim, podporuje v nasem
usili byt tu pro potfebné a bezbranné“.




Vykracovat si po hladiné jako Petr

Katerina Stastnd

Zitrardno mam s détmivyrazet najednu
kfestanskou akci. Dcery se na to celé
prazdniny tési. Bude tam program i pro
né, najdou si nové kamarady. Bude to
pod stan, ktery jsme pro tuto prileZitost
koupily. Premyslime, co vSechno
musime mit s sebou, nakolik si tam
inéco uvarime... To by je pry moc bavilo.

Samozfejmé mam i trochu obavy. Sama
s dvéma détmi pod stanem jsem jesté
nebyla. JenomZe pozdé odpoledne,
kdyz jedu natankovat, zjistuji, Ze mi
»,néjak nefunguje” spojka. Misto na
benzinku mifim do servisu, ktery —
kdybych jela tankovat, aZz nebude
takové horko — uz by byl zavieny. Sice
maji plno prace, protoZe jsou pred
dvoutydenni dovolenou, ale pokusi se
vecer nebo rdno to provizorné vyresit.
Pokud to nepujde provizornég, tak budu
muset pockat, aZ se vrati z dovolené.
Nemohly bychom odjet.

Rozesilam SMS a zpravy s prosbou
o modlitbu. Pevné vérim, Ze se to
povede, protoZze tento typ komplikaci
pfed pozehnanymi akcemi zndm.
Dokonce jdu dokoupit jesté néjaké
potiebné véci a pokracuji v baleni. Neni
toho malo.

Ale Cas bézi, je pll osmé vecer a pan ze
servisu nevola. Na chvili jako by mé
neochvéjny klid a dlvéra opustily.

Ptipaddm si jako Petr, ktery si to vesele
vykraCuje po vodni hladiné — jenze
najednou pfijde vitr, vina—a on dostane
strach. Kdyby ho nedostal, tak se
nezacne topit.

A mné se do téch rozporuplnych pocit
najednou zacne misit i Gsmév. Napada
mé, jak bych na tuhle situaci mohla
reagovat. Nebo jak bych na ni byvala
reagovala jesté mozna pred par lety.
Treba: To je Uplné v haji. Celé Iéto se na
to téSime, a nakonec nikam nepojede-
me. Nebo: Presné to jsem cekala,
vidycky se néco stane, zase néjaka
komplikace jako vzdycky. Nebo: Ja jsem
takovd chudinka, pro¢ médm porad
takovou smulu? A co ty déti? Tak moc se
tésily a nic... Nebo bych horecnaté
zaCala shanét jiny zpUsob, jak se tam
dostat. Pobrat spacdky a stan do MHD
by asi Uplné neslo a taky tam nic moc
nejede... Taky bych mohla vymyslet
nékolik moznych scénarid, co udélam,
pokud se nepodafiauto opravit.

Jenomze taky si mohu fict, Ze prosté
budu dlivérovat. Zrovna dneska rano na
mé pfi uklidu vypadl papirek, ktery jsem
si kdysi nékde psala, a na ném stoji, ze
nejhorsi véc, ktera se mi v Zivoté muze
prihodit, je, Ze by vSechno Slo podle mé.
Anebo Ze zlo kolem mé mi ublizuje
pouze tehdy, kdyZ na né reaguji Spatné:
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strachem, nepokojem, smutkem,
rezignaci, Zivenim horkosti v sobé. Ze
nezalezi tolik na okolnostech, ale na
moji vnitinireakcina né.

Pocity smutku, beznadéje i rezignace
moc dobie znam, a tak jsem vdécéna za
dlvéru, kterou prozivam. Napomzu ji
tak, Ze neprestanu balit a vse si
pfichystam, abych to uz jen dala do
auta. Az v situaci, kdy by to neslo, budu
hledat jiné reseni. A jsem vdécna, ze se
to nestalo véera, kdy jsme byly s dvéma
z dcer na celodennim vyleté v auté.
Nebo Ze se to nestalo zitra odpoledne.
Ze jsem zastihla servis. To vie jako by mé
ujistovalo, ze On ma vse ve svych
rukach.

V pul devaté rano mi prichazi SMS: auto
je opravené, muzZete si pro né prijit.
A jako ,,bonus” dostavam informaci, Ze
tato provizorni oprava staci a Ze neni
treba kupovat novy valec pod spojku. Na
akci jsme pfijely jen o par hodin pozdéji,
nez jsme mély v planu, a o nic jsme
vlastné nepfisly. Z téch nékolika dni a
mnoha informaci a darG bych mozna
vypichla jednu, ktera je pro mé v tento
moment nejzasadnéjsi: ,VSechno mohu
vtom, ktery mi dava silu”.

Psdno pro Konzervativninoviny.cz
Pouzito s povolenim



European camps na UKkrajiné

Tomas Jerabek

Hned na uvod bych rad napsal, Ze se
necitim byt odbornikem na ukrajinskou
problematiku, a cely ¢lanek proto spise
berte jako soubor osobnich zazitkd
a subjektivnich pocitd.

Letos jsme spolu s nékterymi dalSimi
mladezniky méli tu Cest stat se soucasti
European camps na Ukrajiné. Kdyz jsem
na jare obdrzel nabidku, zda bychom
nechtéli pomoci jednomu ze sborl ve
Lvové usporadat camp pro mladez,
témér okamzité jsem védél, Ze ano, chci
jet. English campy jsem pomahal na
Kutnohorsku pred lety rozjizdét a tak
néjak mi prirostly k srdci. Zde byla
prileZitost si je vyzkouset také z druhé
strany a jako tym cizincd podpofit
mistnisbor.

Pred nasim odjezdem do Lvova jsem se
setkal s rdznymi reakcemi lidi na nas
plan. Nékdy to byly reakce obdivné,
¢asto prekvapené, nékdy takové ty

Karpaty, vesnicka, kterou jsme prochdzeli pri nasi bojovce béhem campu.

W

nevérici ,A to se nebojite?".
Nebojim? Ano, ze za¢atku jsem si zddna
rizika nepfipoustél, ale jak se cas
odjezdu pfiblizoval, ¢im dal vice mé
zacinal tizit pocit zodpovédnosti
nejenom za svou praci, ale i za bezpec-
nost celého tymu, ktery na Ukrajinu
povedu... Vazinost situace jsem si
naplno uvédomil, kdyZz tyden pred
nasim odjezdem dopadly do Lvova tfi
ruské rakety vypalené z Cerného more.
Jedna z raket zasahla budovu tésné
vedle modlitebny sboru, se kterym
jsme spolupracovali. V tu chvili jsem si
uvédomil, Ze opravdu potiebujeme
Bozi milost a vedeni a jsem moc vdécny
za podporu nasi cirkve, a to nejenom
praktickou, ale i modlitebni, kterou
jsem osobné den co den béhem nasi
sluzby aZ témér hmatatelné pocitoval.
KdyZ jsme po nékolikahodinové cesté
prekrocili polsko-ukrajinské hranice,
Clovék si i presto, Ze zadné tanky ani
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vybuchy nevidi, uvédomi: ,Ted jsem
poprvé v zemi, co je oficidlné ve valce”
...Jeto opravdu milost, Ze Zijeme v zemi,
ktera uz nékolik generaci valku na svém
Uzemi nepamatuje. Je to opravdu
milost, Ze pred spanim se nemusime
modlit za Cisté nebe bez raket, Ze nam
sirény znéji jenom prvni stiedu v mésici,
kdy je jejich zkouska, a Ze naSe prvni
otazka, kdyz se ubytovavame v cizim
mésté, nemusi byt: ,A kde je tady
studium, se mohou chvili porozhléd-
nout po svété a pak si pomalu zacit
hledat praci a budovat kariéru, bereme
jako samoziejmost. Na Ukrajiné
kazdému, kdo ukonci studium, prichazi
hned druhy den povolavaci rozkaz
a jedinou vyjimkou jsou ti, ktefi méli to
Stésti a hned se jim povedlo sehnat
zaméstnani v kritické infrastrukture. Na
pokoji se mnou nocoval tfiadvacetilety
kluk s nohou v sadfe — strepina od



Karpaty

Sadl, kde jsme se schazeli
pred vecernim programem.

granatu, ktery jim spadl do krytu, mu
skon¢ila v noze. Na prvni pohled
usmévavy mlady muz, ktery kdyz zacal
vypravét své pribéhy z bojisté, tak jsem
mél slzy v ocich. Ano, ¢lovék ve véku,
kde moje nejvétsi starost byla, co vecer
rozkoukat za seridl a jakou barvu ramu
na kolo si pofidit, je soucasti hrdé
ukrajinské armady jiz od zacatku valky
a dnes a denné se setkava se smrti
autrpenim.

Casto se doéteme o neschopnosti
ruského veleni a o tom, jak Ukrajina
vitézi. Ano, je to zazrak, Ze se jim
povedlo postup nepfratel zastavit,
a dokonce se dostat na nékterych
mistech do ofenzivy, ale realita bojisté
je takova, Ze tézké ztraty jsou na obou
stranach a Ukrajina nutné potrebuje
nasi podporu. Myslete si, co chcete, ale
oni tam opravdu bojuji i za mir v nasich
koncinach, protoZe bojuji proti agresi,
ktera pokud by se nezastavila tam, tak ji
budeme muset zastavovat zde. A kdo
vi, zdali by se v nasich koncinach naslo
tolik odvahy jako na Ukrajiné...

Na otazku, jak si zvlada i presto
vsechno udrZet zdravy rozum, mi
odpovida: ,Vis, ja jsem se naudil
vsechny tézké véci, co jsem vidél a zazil,
kazdy den probirat s Bohem, to mi
pomaha a bez toho bych uZ tady
nebyl.“ Hned mé probéhlo hlavou, co
jsou vlastné moje starosti? A pro¢ na
tuto zdkladni véc sam tak Casto
zapominam? Vzdyt Bih ndam na tolika
mistech v Pismu pfipomina, Ze nam
chce byt nablizku, chce nas vyslech-
nout a chce s nami travit ¢as v osobni

je vidét ndzev letosniho campu
,Part of the plan = Soucdsti planu”.

pritomnosti. Exodus 33,11 Hospodin

mluvil s Mojzisem tvafi v tvar, tak jako
mluvi ¢lovék se svym pritelem...

Co se zapadni Ukrajiny tyce, Zivot zde
bézi vcelku normalné, camp na prvni
pohled vypadal jako ty, které jsme
délali u nds v Cechdch, a pFi ndvitévé
Lvova jsem mél pocit, jako kdyZ se
prochazim Prahou. Na prvni pohled...
Kdyz se ovsem podivame vice do
hloubky, tak na pribéhu témér kazdého
Ucastnika bychom nasli stopy bolesti Ci
nejistoty, kterou s sebou valka nese.
Jsou to Casto drobnosti, které nejsou
hned ziejmé, ale prehlizet je nelze.
Strach o budoucnost, ztraty majetku
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Spoleénd fotka, na plakdtu

Karpaty

Ndmésti ve Lvové

— je to opravu krdsné mésto,

kam bych se moc rdd vrdtil.
i

Mdj spolubydlici Max,

0 némZ se zminuji v ¢lanku.Je cerstvé
Zenaty, svatbu museli pldnovat dost

ve spéchu, protoZe vse museli stihnout,
neZ se mu zahoji noha. Koncem zdri se
pravdépodobné opét vraci na frontu.



a Casto i blizkych osob. Ukrajinci jsou
hrdy narod a jsou odhodlani dotdhnout
vdlku aZ do vitézného konce. Je to vidét
na kazdém rohu, lidé s tricky ,Slava
Ukrajiné“, vlajky v oknech ¢i Zlutomodré
leSeni u rekonstruované budovy. Avsak
kdyz jsme vecer v parku byli svédky, jak
do armady odvadéji mladé kluky, ktefi
popijeli v hloucku asi 10 metrid za nami,
nebyl to zrovna ptijemny zazitek.
Odhodlani tu je, ale lidi, co mohou
bojovat, zoufale ubyva... modleme se za
né, opravdu to potrebuji!

Prijezdovd cesta k zarizeni, kde jsme byli ubytovdni.

LR 3 3 - 5 "
Spolecné hry na campu — uZili jsme si zde spoustu zabavy.




Rozhovor s Lucii Rimanovou

Ptala se Jolana Kaletova

Vminulych cislech jsme uverejnili upoutavku na knihy pro déti Cteni pro Arona a Cteni pro Natana. Dnes
vds v rozhovoru seznamime s jejich autorkou, Zenou mnoha povolani.

Lucie Rimanovad, energickad, usmévava zena nam dovolila nahlédnout do svého Zivota. Pojdme tedy ddl ...

Lucko, jaké jsou tvoje soucasné Zivotni
role, kdo jsi?

Jsem manzelka ©, matka, pofad jsem
dcera svych rodica, jsem ucitelka,
nékdy se pokousim byt textarka, a jesté
slouzim Zzendm ve sluzbé ,Obnoveni
zakladd”. A pak jsem pritelkyné rdznym
krasnym lidem a v neposledni radé
jsem dcera svého Nebeského Otce.

Predstavis nam svou rodinu?

Mam manzela a ¢tyfi syny. MUj muz

Artur je srdcem i dusi muzikant, to
znamena, Ze hudbou se nezabyva jen v
préci, ale ¢asto prijde domd, sedne za
klavir a hraje. Nas nejstarsi, patnactilety
syn Aron, miluje deskové hry, ma dobie
vyvinuté logické mysleni a na zakladé
toho viechno déla. Pak mame tfinacti-
leta dvojcata. Starsi David je komunika-
tivni extrovert, ktery miluje lidi kolem
sebe. O par minut mladsi je Natan. To je
citlivy, premyslivy ¢lovék se srdcem na
dlani. NejmladSimu Judovi je deset, je
to smisek, ktery miluje radost a snazi se
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jivSude rozdavat.

Vase déti se uci v domdci Skole. Jak jste
se pro nirozhodli?

Za to mulzZe kamaradstvi ©. Byly jsme
takovd particka Ctyf nebo péti holek,
které mély déti v predskolnim véku
a uvazZovaly jsme, jak nejlépe své déti
rozvijet. Byly jsme nad3ené z domaciho
vzdélavani, a tak jsme se zacaly schézet
a zkousely jsme si navzajem ucit déti,
resp. nékteré z nds. A mné se to natolik



zalibilo, Ze jsem pfi tom zUlstala.
S manzelem jsme se za to modlili,
hledali jsme pfed Bohem, jestli je to
cesta pro nds. Nedokdzali jsme si
predstavit, co to bude obnaset, ale
nakonec jsme do toho Sli a jsme za to
moc radi.

Jaké jsou vyhody a nevyhody domdci-
ho vzdéldavani?

No, velkou vyhodou je, Ze si déti
vychovdvame sami, a my, rodice, na né
mame nejvétsi vliv. Taky vime, co nase
déti umi a co se jim ,leje” do hlaw.
Myslim, Ze v nasi rodiné neni snad
Zadné téma tabu, ale probirdme si to
sami. Napfriklad o sexualni vychové se
bavime s kluky tak, jak to povazujeme
za spravné. Také kazdé rano jako rodina
spolecné travime ¢as s Bohem. Ur¢ité
mluvime s détmi i o jinych ndboZen-
stvich, zvycich a vécech, které jsou
kolem nas. A pak se samoziejmé ucimei
zakladni predméty jako ve Skole, ale
délame to projektové. Kluci si ucivo
muZou vice osahat.

A nevyhodou je to, Ze déti nemaji vice
feedbacku (zpétné vazby), coz by mohly
mit, kdyby byly ve Skole, a taky socialni-
ho kontaktu. Maji vice ¢asu na vypraco-
vani Skolniho zadani, tudiz nejsou tak
rychli (napf. v psani) jako déti ve Skole.

Myslis si, Ze domdci Skola je cesta pro
kaZdého?

Nemyslim. Rekla bych, e je to cesta pro
toho, kdo jednak na to ma cas, jednak
musi hodné chtit. Je spousta lidi, ktefi
potfebuji délat v Zivoté jiné véci,
a nékdy to prosté nejde nebo prosté
védi, ze to pro né neni. Domaci
vzdélavani byla docela naro¢na skola
i pro nds, rodie. Byly momenty, kdy
jsme to chtéli vzdat, protoie jsme
zjistili, Ze nékteré véci nefunguiji tak, jak
jsme si predstavovali, ale nakonec jsme
to vybojovali. Ted, kdyz uz doma uc¢ime
pres 10 let, se to dd zvladnout, ale
zacatky byly docela narocné.

Vim, e ted’ uz délas i povinné pravidel-
né prezkouseni déti 7 domdcich Skol;
co bys poradila rodiéim zaldtecni-
kim?

Casto rodi¢tim fikam: hlavné se
nestresujte a zkuste zapomenout

vSechno, co vas naucili. Nejlepsi cesta
je, kdyz jste pred jakymkoliv problé-
mem, matematikou, c¢esStinou,
pfirodopisem, zemépisem... uvédomte
si, co opravdu chcete déti naucit, ne, co
vam fikaji ucebnice, a pak je to zkuste
naucit tak, abyste to chapaliivy a uZilisi
to spolu. Matematika a ceStina jsou
zakladni predméty, tam je nutné drzet
se osnov, ale naptiklad v pfirodovédé je
obrovska skala mozZnosti, mQzete délat
rGzné projekty a taky neni nutné ucit se
uvnitf. MlzZete se ucit venku a prosté
zkoumat a pozorovat. Ja hledam takové
zpUsoby uceni, aby mé to bavilo, a kdyz
to bavi mé, tak doufam a véfrim, ze to
bude bavit i déti. KdyZ mé to nebavi, tak
je to taky nebavi. Tak to ale asi funguje
vSeobecné.

Zminila jsi, Ze jednou 7 tvych roli je
i textaika. Jak ses k psani dostala a co
v§echno uz mds na svém konté?

Nékdy v puberté jsem zacala psat,
protoZze mé to bavilo. Pak mé oslovila
Beata Moravkova, nyni Hlavenkova,
jestli bych ji otextovala néjaké pisnicky.
Tak jsem ji néco poslala a myslim, ze
z toho vznikla jedna pisni¢ka. Byla to
dobra skola i zjisténi, Ze ne kazdy maj
text je skvély © . Nasledovalo pusobeni
ve skupiné PSSST. Jednalo se o skupinu
lidi, ktefi pres pantomimu, tanec
i divadlo na ulici i na jinych mistech
mluvili o Bohu. Vedly jsme tuto skupinu
s Urszulou Baran. Pozdéji jsme
s manzelem, Jakubem Tomoszkem,
Vlastikem Ciesarem a Janou Bilou
napsali muzikal Jakob. To bylo vlastné
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docela velké dilo — a taky Skola.
V muzikdlu mimo jiné doSlo i ke
spolupraci vice textarud a ja jsem pozdéji
zjistila, Ze se mi to strasné libi, takova ta
rznorodost.

No a kdy? se ndm mél narodit syn Aron,
tak jsme hledali néjaké audio biblické
pfibéhy pro déti, které bychom synovi
poustéli, ale pred 15 lety toho moc
neexistovalo, pouze v polstiné nebo
vangli¢tiné. V tom Case Artura napadlo,
e bychom néco Aronovi napsali sami a
e by ndm moina par kamaradu
pomohlo. Nakonec z toho vzniklo
cédécko pro déti nazvané Cteni pro
Arona. Poté jsem se pokousela
o néjakou poezii, z toho vzniklo
Leporelo pro maminky, no a to byly
takové ty zacatky.

Ted’ u driime v rukou vds tieti projekt,
co se tyce edice Cteni — Cteni pro
Nadtana, vaSeho tietiho syna. Jak se
posunulo od toho prvniho? Zménila se
néjak cilovd skupina, zménily se
metody, formy, styl?

Kazdé Cteni je trochu jiné. Cteni pro
Arona je napsané takovou jednodussi
formou, zejména pro predskolni vék
,a déti prvniho stupné. Ucinkuje tam
skupina interpretd rizného véku cca 30
lidi, ktefi bud zpivaji nebo recituji
basnicky a vypravéji pfibéhy od Adama
po Mojise. Nasledovalo Cteni pro
Davida, které uz cili i na déti 2. stupné,
ale i 1. stupen a predskolaci to snaseji
dobrell. Opét jsme poprosili herce,
zpévaky, muzikanty, aby nahrali
pisnicky, basnicky a namluvili texty, a to



na téma od Jozua po krdle Davida.
Tentokrate ndas Cteni pfipravovalo asi
60. A v tom tfetim, co? je Cteni pro
Natana, tak to je spiS pro déti skolou
povinné, protoZe jsou zde zpracovana
tézsi témata. Prvni dvé CD jsou zase
pojata jako pribéhy, pisné, basné
zabyvajici se zivoty Salomouna
a prorokd. Tady jsme se prali s tim, jak
détem pfriblizit starozakonni proroky,
protoZe viechno po Salomouna jsou
krdsné, dobre zpracovatelné pfibéhy. Ty
jsme zpracovali ve stylu predeslych
Cteni. Ale treti cédécko, které je
soucasti Cteni pro Natana, se vénuje
vyhradné prorokim. To jsme zpracovali
témér jako muzikal. Zpocatku jsme
netusili, jak problematiku Abakuka,
Michedse, Joela i ty méné znamé
proroky pro déti uchopit. Pak nas
jednou navstivil nds kamarad Tomas
Spirka, nas dvorni zvukat, a ten fekl, ze
na prorocich SZ je zajimavé to, zZe kazdy
z nich mluvi o Kristu. To nas nakoplo. Ve
tretim CD se tedy starozakonni proroci
setkaji. VSichni jsou po smrti a nachazeji
se nékde, nikdo nevi kde (nechceme se
poustét do teologickych otazek), a na
tom misté mluvi o tom, co zaZili na zemi.
TakZie se déti lehce seznami nejen
s nékterymi proroky, ale i s biblickymi
texty, které mluvi o Kristu.

Mohla bys néco fict o své sluibé
Zendam?

Jmenuje se Obnoveni zdkladl (htt-
ps://www.restoringthefoundations.or-
g).

Vznikla v USA, zaloZili ji manzelé
Kylstrovi. Tato sluzba je znama témér po
celém svété, u nas zatim slouzi Ctyfi
sluZebnici, z toho jeden muz, takZe tuto
sluzbu mohou vyuZit i muzi. Jedna se
o modlitebni sluzbu, ktera je postavena
na biblickych zdkladech, centrem
setkani je JeziS Kristus. Lidé, ktefi
prichazeji, jsou Casto néjakym zpuso-
bem zranéni nebo maji problém, ktery
je tizi. Spolecné se dvé slouZici zeny a
jedna pfijimajici Zena modli, studuji Bozi
principy a spolupracuji s Bohem, ktery
odkryva pficiny, které maji vliva mohou
byt zdrojem danych probléma.
Pomahame lidem pfichazet ke Kristu
a pfijimat jeho uzdraveni zaslibené
v BoZimslové.

Na internetu je moiné dohledat vice,
zatim sice jen v anglictiné a pol§tiné
(https://odnawianiefundamentow.or-
2), ale uZ se rysuje tato sluZba iv éestiné

(kontakt: obnovenizakladu@email.cz).

Rikala jsi, Ze ucis, zkousis, tvoris, mds
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sluzbu. Jak odpocivas?

To je dobrd otazka. Zalezi na obdobi, ale
ted mi asi nejvice pomaha jedna véc,
kterou jsem se naudila v ramci Podzimni
dilny pro Zeny s lektorkami z Polska
Cieszkou Z6ttko a Monikou Wierz-
bickou. Holky nabizely rGizné recepty na
to, jak se vénovat aspon na chvili sobé a
jak odpocivat. Mné se velice osvédcil
ranni dychanek s Kristem :). Tzn. rano si
udélam caj, vezmu si ho ven a jdu se tak
na 20 minut projit. Pfedtim nezapinam
mobil ani pocitac. Prosté se oblecu
avyrazim, jdu a vyklddam si s Bohem. To
je takovy relax, Ze potom muZu nastar-
tovatden afungovat.

Mas néjaké plany do budoucna?

Ano, mam plan, Ze chci s manzelem
dodélat posledni Cteni - zpracovat Novy
zakon. To bude Cteni pro Judu. Potom
mam své soukromé Zenské plany, které
doufam, Ze nékdy vyjdou.

To zni zajimavé, budu se tésit na
Dpokracovdni naSeho poviddni za pdr
leto©



https://restoringthefoundations.org/
https://restoringthefoundations.org/
https://restoringthefoundations.org/
mailto:obnovenizakladu@email.cz
https://odnawianiefundamentow.org/
https://odnawianiefundamentow.org/

Biblicky kviz

Sona Rovnanikova

AL uZ jste rodic, pracovnik ve sborové sluzbé détem nebo prosté jen obcas piemyslite nad détmi
v cirkvi, moZnd uz vds napadlo, jak jsou na tom kiestanské déti se znalosti Bible. Asi nikdo nepo-
chybuje o jejim stéZejnim vyznamu pro nds Zivot. V Pismu na toto téma najdeme nescetné pripomi-

v ve

nek a sami s vét§im ¢i menSim vuspéchem pracujeme na tom, aby v nds BoZi slovo bylo hluboce

zakorenéné a prindSelo ovoce, jak o tom pisSe kral David v Zalmu 1:

Blahoslaveny je muz, ktery nezije podle rady nicemii, na cesté hrisnikii se nezastavi a v zasedani
posmeévacii neusedne, ale oblibil si Hospodiniiv zakon, nad jeho zakonem rozjima ve dne i v noci. Bude
Jjako strom zasazeny u privodii vody, ktery ve sviij ¢as prinasi ovoce a listi mu neopadava a vse, co

deld, se dari. (Zalm 1,1-3, CSP)

Je vSeobecnym jevem dnesni doby, Ze
mnoho déti malo ¢te. Nejen Bible, ale
knihy obecné to maji v konkurenci
rGznorodé zabavy “na jeden klik”
v telefonu opravdu tézké. Ve srovnani
se sledovanim filmu, serialG a kratkych
videi na YouTube vyZaduji od déti
urcitou davku soustredéni a usili, ve
srovnani s elektronickymi hrami jsou
zase malo interaktivni. Neni tedy divu,
Ze podle mnoha vyzkumnych studii

nepatii v soucasné dobé cetba knizek
ani k nejcastéjsim, ani k nejoblibenéj-
Sim volnocasovym aktivitam ceskych
déti. Cteni kniZek je u nich spojeno tak
trochusnudou.

Aktudlnivysledky vyzkumné studie Déti
a nova média spolecnosti Nielsen
Admosphere ukazaly, ze ¢eské déti ve
véku 6-11 let stdle travi svlj volny ¢as
nejcastéji sledovanim televize. Kazdy
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den se vénuji této aktivité zhruba tfi
Ctvrtiny déti ve vySe uvedeném véku.
Déti ve véku 12-14 let sleduji televizi jiz
méné Casto (pouze 60 % déti deklarova-
lo kazdodenni sledovani), nicméné
i v této skupiné patfi televize stale mezi
prvnitfi nejcastéjsi volnocasové aktivity
— hned po elektronické komunikaci
s kamarady (63 % déti kazdy den —
Skype, Messenger atd.) a navstévée
socidlnich siti (kazdodenné 62 % déti).



Zhruba tfetina déti na uUrovni prvni
nebo druhé tridy ¢te knizky kazdy den,
na druhé strané zhruba 20 % déti v této
vékové skupiné uvedlo, Ze necte nikdy —
to vSak bylo ovlivnéno i tim, Ze vyzkum
probéhl na podzim, kdy se fada déti v
prvni tfidé teprve Cist uci. S rostoucim
vékem déti ale frekvence cetby knizek
postupné klesa. K nejvétsimu poklesu
pak dochazi na druhém stupni zakladni
Skoly (mezi vékovymi kategoriemi
10-11a12-14let). Vramcinejstarsich
ro¢nik( zakladni Skoly ¢te denné jiz
pouze 14 % Ceskych déti. V této vékové
kategorii se také nejvice prohlubuje
rozdil ve Ctenarstvi mezi divkami
a chlapci. Dvanact procent chlapct ve
véku 12-14 let dokonce uvedlo, Ze
knizky jiz viibec nectou.

V kontextu téchto informaci je tedy
nezbytné zamyslet se nad tim, jak nasi
nové generaci ¢teni BoZiho Slova
zptijemnit a priblizit. Miroslava
Smetanova, koordinatorka Biblického
kvizu v Ceské republice, vzpomina:
WV predchozich letech jsme v ramci
prace Odboru déti Apostolské cirkve
poradali détskou soutéZ ve znalostech
Bible korespondencni formou, ale
vnimali jsme, Ze tato cesta uz je dnes
malo atraktivni. Z USA jsem znala
Biblicky kviz ve formé védomostni
soutéze, spojujici ziskavani biblickych
znalosti s napétim a zdbavou, a dlouho
jsem touzila, aby jej mohly poznat i
Ceské déti. Za ¢as se mi naskytla
pfilezitost kviz konecné prenést do
Ceského prostredi, avSak potrebovali
jsme s realizaci pomoci od nékoho
zkuseného. Oslovilijsme nékolik lidi, ale
nevyslo to. Nakonec jsme po modlit-
bach objevili na Facebooku ¢lovéka,
ktery doslova Zije pro to, aby motivoval
déti k poznavani Bible. Oslovili jsme ho
a vznikla z toho nejen skvéla spolupra-
ce, ale i pratelstvi. Tento muZz, Brian
King, byval narodnim koordindtorem
soutéZe v Severni Karoling, ale nyni se
svou Zenou Jean travi velkou &ast roku
tim, Ze cestuje a pomaha zacinajicim
organizatoridm soutéZe nejen u nas
v CR, ale iv Rumunsku a v Africe. Z toho
my jedini mame vSechny materialy jiz
vrodném jazyce.”

Jaka je historie Biblického kvizu?

Biblicky kviz (v originale Junior Bible
Quiz) vznikl v sedmdesatych letech
v nedélni skole sboru Assemblies of
God v USA jakozto aplikace slova
zDeuteronomia:

At jsou tato slova, kterd ti dnes
prikazuji, ve tvém srdci. Opakuj je (také
LVstépuj” nebo ,vryvej”, kralicky ,,budes
je casto opétovati”) svym synum, mluv
0 nich, kdyZ pobyvds ve svém domé,
i kdyZ chodis po cesté, kdyzZ leZis, i kdyZ
vstavds. (Dt 6,6-7)

Ve Spojenych statech je Bible Quizzing
jednim z nejvétsich programa, které
United Pentecostal Church

International nabizi. Co se tyCe véku
déti, které mohou soutézit, vedouci si
zvolili heslo ,¢im dfive, tim lépe”
- v Ceské republice je souté? oteviena
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pro hrace uz od prvni tridy (je tfeba, aby
déti umély cist) do véku 15 let. A je
jasné, ze ¢im drive dokazeme pfrinést
Slovo BoZi do jejich Zivotd, tim vétsi
prilezitost mame byt svédky toho, jaky
ma Slovo vé¢ny dopad.

Kviz tvofi 576 otazek nejriznéjsiho
druhu, které se tykaji jak struktury, tak
obsahu Bible. Tento soubor otazek
vznikl soucasné se soutéZi a od té doby
pretrvava v témeér nezménéné podobé,
s jednou Upravou v roce 2002. Otazky
jsou rozdéleny podle bodovych hodnot
a obtiZznosti: 10 bodU (288 otazek), 20
bodl (192 otazek) a 30 bodl (96
otazek). Kazdd bodova hodnota
zahrnuje otazky tykajici se zakladniho
obsahu Bible, pamétového osvojeni
Pismaateologie.

Pri oficidlnich kolech se soutézi




v tymech po 4 hracich (mladsi kategorie
6-10 let a starsi 11-15 let) a dét
odpovidaji pomocihlasovaciho zafizeni.
Kazdé kolo obsahuje 20 otazek slozZe-
nych z predem daného poctu otazek za
10, 20 a 30 bodd. Pravidla pamatuji i na
to, aby soutéZ neovladl pouze jeden
hrac¢ - jakmile hra¢ zodpovi 6 otazek
spravné, jeho tym ziskava 10 bonuso-
vych bodd, ovsem tento hrac¢ v daném
kole kon¢i. Kromé znalosti jednotlivce je
tedy dllezitd i dobrd spoluprace
astrategie celého tymu.

V Biblickém kvizu jsme zatim usporadali
jedno nulté zkusebni kolo (v lofiském
roce) a jedno oficiadlni kolo (letos
v dubnu). Letos se soubéiné konal
Junior Bible Quiz i v domovském sboru
Briana aJean Kingovych a tak nas mohly
prostfednictvim videonahravky
pozdravit déti soutézici v Americe a my
zaseje.:-)

V pofadani soutéie jsme jesté
v zaCatcich a u¢ime se za pochodu,
nicméné clenové Sesti tym{, které nasly
odvahu se letos soutéze zucastnit, si
celou akci uzilia pry se zarok zase vrati :-
) Nejuspésnéjsi jednotlivci i tymy si
odvezli cenné trofeje - putovni pohary
letos zamitily do Kladna a Jihlavy. Kazdy
ze soutézicich navic ziskal svoji osobni
kokardu s ,hodnosti”, na kterou se mu
podafilo dosahnout. Kokardy jsou
soucasti systému individualniho
zdokonalovani ve znalostech Bible,
ktery zacindme budovat a ktery by mél
umoznit i détem, které z néjakého

dlvodu nemaji moZnost zapojit se do
néjakého tymu (jsou z malého sboru,
bydli daleko apod.), aby byly soucasti
celostatniho spolecenstvi Biblického
kvizu.

Vyhod kvizu je vsak vice nez jen trofeje
a ocenéni. Déti se predevsim uci Bozi
slovo a maji pfilezitost prebyvat tak v
BoZi blizkosti, uit se o tom, jaky Blh je a
co déla. Pfiprava na kviz spolu s rodici
nebo vedouciminedélni skoly obohacu-
je dosavadni aktivity a vytvaii mnoho
moznosti k rozhovorim o Bohu.
ZlepSuje také studijni navyky déti,
pomaha jim rozvijet dobré postoje pfi
vyhrdch a prohrach a umoiiuje jim
cestovat a setkdvat se s détmi z celé
Ceské republiky. Tyto vztahy se mohou
proménitv pratelstvina cely Zivot.

Nasi vizi je také propojovat déti jak pfi
celorepublikovém kole Biblického kvizu,
tak i pfi dil¢ich soutézich mezi jednotli-
vymi sbory béhem roku, a to bez ohledu

na denominaci.

V Biblickém kvizu je oviem moiné
soutézit prakticky jakkoliv - v roding,
skupiné déti nebo trénovat samostatné.
Jako pomlcku pro uleni kvizovych
otazek jsme pfipravili sadu vSech 576
kvizovych otazek na praktickych
kartickach v pevném boxu.

Cely box nebo jen c¢ast karticek si
muZete snadno vzit kamkoli s sebou
a vyuzit tak cas pfi ¢ekani, pri setkani
skamaradyapod.

Box s kartickami je k zakoupeni
v nakladatelstvi Kfestansky Zivot:
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e-shop zde.

Kromé boxu pfipravujeme také sesit se
vSemi otazkami a odpovédmi, pravidly
soutéze a rlznymi naméty na hry
spojené s Biblickym kvizem — k dispozici
by mél byt na podzim letosniho roku.

Za drobny pfispévek je moiné ziskat
pfistup na online kvizy na Youtube
a trénovat na tabletu nebo telefonu.
Ukazkovy kviz je mozno shlédnout zde:
Biblicky AC kviz - (Ukdzkovy kviz) -
YouTube

Na zavér jsme pozadali nékolik
soutéZicich a jejich rodi¢l o jejich
dojmy ze soutéze.

E, soutézZici: Libilo se mi, Ze mizZeme
soutézit spolecné v tymu s dalSimi
kamaraddy. A bavi mé hlasovani tlacitky.
A mocse milibily medaile pro vitéze.

A, soutézici: Libilo se mi, Ze jsme se
mohli na soutéZi seznamit s détmi z
jiného mésta.

H, soutéZici: Na Biblickém kvizu se mi libi
VSECHNO! Znéme vice Bibli.

A, E, K, V, soutéZici: SoutéZ nds motivuje
ucit se véci z Bible, mame moZnost
soutéZit a néco vyhrat, rady dostdvdme
pohdry a medaile :-) Mdme je pak doma
vystavené a nevérici kamarddi se diky
tomu na kviz ptaji a ,,zavidi”, Ze mame
diky chozeni do cirkve takové moZnosti
soutéZi. Libi se nam, Ze si diky tlacitkim
pfipaddme jako v televizni soutéZi.
A potkame kamarddy z jinych sbori. A je
tam dobréjidlo :-)

V, maminka: Jako rodi¢ vnimdm skvélou
prileZitost, jak diky Biblickému kvizu
travit cas se svym ditétem nad BoZim
slovem, a to hravym zplsobem.
MdZeme rozebirat riizné pasdZe versi,
které mu nejsou uplné jasné. Pri
kvizovém dnu panovala pratelskd
ndlada. KaZdé dité si odneslo ocenéni
a tim pddem motivaci soutézit a ucit se
na dalsikolo.

B, maminka a vedouci sborové détské
sluzby: Na Biblickém kvizu je skvéla
atmosféra, to, Ze si prfipominame Bibli
a Ze jsou déti spolu jako tym. Doma
travime spolecné s détmi vice ¢asu nad
Slovem, zdbavnou formou se ucime
verse. Co se v mladi naucime, to
pouZijeme cely Zivot :-)


https://www.krestanskyzivot.cz/produkt/6085
https://www.youtube.com/watch?v=w83BBK7YlX8
https://www.youtube.com/watch?v=w83BBK7YlX8

D, maminka a vedouci sborové détské
sluzby: Jako milovnici deskovych her mé
nadchlo provedeni sady kvizovych
otdzek na kartickdch v boxu. Déti si je
doma casto berou a trénuji spolecné
formou hry. Rdda je vyuzZivam také se
skoldky v détské cirkviv nedéli. Libi se mi
mozZnost usporddat i mistni kolo
s néjakym dalsim blizkym sborem -
provedeni je naprosto jednoduché, staci
vdm déti, karticky a zapisovaci tabulka.
Pokud chcete usporadat soutéZ se vsim
vsudy, hlasovaci zafizeni se dd v AC Kolin
pujcit nebo klidné i koupit.

Vérim, Ze cilem kvizu neni jen napécho-
vat déti biblickymi védomostmi, ale
predevsim je motivovat k pozndvadni
BoZiho slova formou hry. Déti si hraji
a soucasné se i uci. Je radost sledovat
i tymovou spoluprdci, kdy se snaZi se
vzdjemné podporit a doucit druhé, co
nevédi. Vidim velky vyznam a presah do
budoucnosti napr. u uceni se biblickych
versu zpameéti.

Jsem také nadsend z provedeni soutéZe,
kterd je dostupnd i tém, kdo maji néjaké
specifické poruchy uceni — nejsou
napriklad tak zdatnymi ctendri nebo
prosté nepatri ve Skole k nejlepsim.

Vzdyt kde jinde by i ti neudspésni méli
zaZit uspéch nez v cirkvi! Velkou roli
v tom mazZe hrdt i kokardovy systém
ocenéni jednotlivcd, kteri prokazuji své
védomosti i neverejné a jsou za to
ocenéni.

SoutéZ preje i tém, ktefi se neboji
riskovat a obclas udélat chybu,; putovni
pohdr je pro mnohé také velkou
motivaci. Cilem neni jen vse perfektné
védét, ale mit odvahu se pfrihldsit
a zkusit odpovédét.

Za skvély povazuji i nastaveny systém,
ve kterém se déti béhem dvou let nauci
vSech skoro Sest set otdzek s lehkosti
a beze stresu. Svét je plny tlaku na vykon
- ten ale neni cilem kvizu. Je to mozZnost
poznat jiné déti z ostatnich sbord
a posilit vztahy mezi sebou. To je skvélé.

Jsme radi, Zze naSe Uvodni kolo sklidilo
mezi soutézicimi a jejich rodici ci
,besidkari” dobré ohlasy. TéSime se, ze
tato soutéz prispéje k lepsi znalosti
Boziho slova u déti (a koneckonct i u nas
dospélych) a ze si v budoucich letech
uZijeme jesté vice legrace a napéti
u spolec¢ného studia i zapoleni. Tak tedy
- pristirok na shledanou!

Vice informaci o soutézZi se dozvite na
webovych strdnkdch Odboru déti
Apostolské cirkve nebo u koordinatorky
kvizu Mirky Smetanové: mirka.smeta-
nova@apostolskacirkev.cz.

Zdroje:

Ctendr - TEMA: Déti a Cteni: Déti, volny
cas a knizky - Stredoceskd védecka
knihovna v Kladné (svkkl.cz)

AGKidmin | Junior Bible Quiz -
Overview

https.//eastsideapostolic.com/

—Biblicky kviz ODAC Apostolskd cirkev
(apostolskacirkev.cz)
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https://odac.apostolskacirkev.cz/biblicky_kviz/
https://odac.apostolskacirkev.cz/biblicky_kviz/

Klice Trebice

Sasa Stépdnovsky

Pocatky mésta Trebice souviseji se
zaloZzenim benediktinského klastera
nad fekou lJihlavou roku 1101, prvni
pisemna zminka o mésté pak pochazi
z roku 1277. Pro mne osobné se mésto
stalo pozoruhodnym objevem
aklenotem, ktery jisté stoji za navstévu.
Pokud premyslite, zda je muzského ¢i
zenského rodu, tak vézte, Zze od
19. stoleti se pro mésto pouziva rod
Zensky a Trebici to jako damé velice
slusi. Jeji ozdobou je Karlovo ndmésti,
které patti k nejvétsim v Cechdach. zZde
stoji za pozornost renesancni Malovany

Bazilika sv. Prokopa, romdnsko-goticky kostel

dam, dale Cerny ddm ¢&i sousosi
vzdélanych solunskych bratfi, kterym
nejen nas narod vdéci za svétlo Pisma.
Pfesuneme-li se z namésti po mosté na
druhy breh feky Jihlavy, otevfou se pred
nami skutecné skvosty mésta - Zidovska
¢tvrt a romanska bazilika sv. Prokopa.
Tyto pamatky jsou od roku 2003
pravem zapsdny na seznamu svétového
kulturniho dédictvi UNESCO. Uvazime-
li, Ze byvalé ghetto, které bylo jesté
v 80. letech 20. stoleti uréeno k plosné
asanaci a vystavbé vyskovych budov, se
ocitlo mezi elitou svétovych pamatek,
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jedna se o skutecnost, jakd nema ve
svété obdoby. Vydejme se tedy
postupné po stopdach rabin( a opatd.

Krypta, slouZici k pohrbivani mnichd, od
15. stoleti slouZila jako pivovarsky sklep.



Ndsténné malby s biblickou tematikou
v opatské kapli.

Na zminéném levém brehu feky Jihlavy
leZi misto zvané Zidy ¢ Zamosti. Zde se
nachazi jedna z nejvétSich Zidovskych
Ctvrti v Evropé, kterd je jedinou
zidovskou pamatkou mimo Uzemi Izraele
samostatné zapsanou v UNESCO. Misto
na nas dychne svou jedinecnou atmosfé-
rou, kterou vytvareji krivolaké ulicky,
plvodni domy s ritudlnimi ldznémi
(mikvemi), klenuté prichody, synagogy,
tajemné prichody a zdkouti. Zidé zde
prokazatelné sidlili nejpozdéji od roku
1388, tragické udalosti 2. svétové valky
vSak znamenaly konec jejich pfitomnosti
ve mésté. Upadek a zanedbanost mista
v dobdch radostného budovani svétlych
zitrk( v povale¢ném obdobi vyustily v jiz
zminény zamér zbourani ctvrt
v 80. letech minulého stoleti. K tomuto
Silenému planu vsak jiz nastésti nedoslo
a pouze nékolik malo romantickych
prichod( a zakouti, které jako by
vystoupily z Foglarovych knizek
o Stinadlech, dava tusit plvodni stav
domU pred opravou. Vasi pozornosti
doporucuji nadherné opravenou Novou
(nebo téz Zadni) synagogu, postavenou
v renesan¢nim slohu kolem roku 1669.
K synagoze priléhd dim Selingmana
Bauera, dnes muzeum s jedinecnou
ukazkou typického bydleni Zidovské
rodiny v mezivalecném obdobi. Za
navstévu jisté stoji Zidovsky hrbitov Ci
muzeum Antonina Kaliny. Tento mistni
rodak zachranil svym odvazinym
jednanim na konci valky vice nez 900
zidovskych déti pred jistou smrti
v koncentraénim tdbofe Buchenwald.
Paradoxem déjin je, Ze témér zapomenu-
ty hrdina byl az v roce 2012, dvacet let po
své smrti, ocenén statem lzrael titulem
Spravedlivy mezi ndrody. Jediné ceské
noviny o tom tehdy nepfinesly ani
zminku...

Opustme Zzidovskou ¢Etvrt a vydejme se
déle po stopach opatll. Romanska

bazilika sv. Prokopa pochazi z prvni krale Matyase Korvina v roce 1468 a vice
tretiny 13. stoleti, stavba znacné utrpéla nez dvé stoleti pak byla pouzivana jako
pfi obléhani Trebice vojsky uherského konirna, obilni sypka a varna piva.
Navstéva monumentalni stavby, kde se
potkdva roménsky sloh s jiz nastupujici
gotikou, je zazitkem pro kazidého
milovnika historie. Rané gotické fresky
v opatské kapli jsou aperitivem pred
hlavnim menu, které nas cekd po sestupu
do podzemni krypty. Ocitnete se
v prostoru jakoby vystfizeném z historic-
kého filmu, kdy s napétim ocekavate, za
kterym sloupem na Vas vykoukne
nerudny mnich ¢i rytif streZici opatsky
poklad. (Upozornuji, Ze Zddny poklad tam

Romdnskd bazilika sv.Prokopa, rozetové
okno apsidy, nad nim tzv. trpaslici galerie

Ndpisy na sténdch Nové synagogy Malebna zdkouti Zidovské ctvrti
z pocdtku 18.stoleti. Jednd se o biblické

verSe v hebrejstiné a citaty z Talmudu

Novd (téZ Zadni) synagoga postavena v renesancnim slohu kolem roku 1669.
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Byvaly z”idovsky chudobinec
z roku 1699, dnes hotel Josefh.

Pavodni Zlabky v osténi vchodu, které
slouZily k umisténi prken, slouZicich jako
dbrana proti povodnim.

Zi

DGm Jakoba SkidFe z 16. st. Tento diim
patfi k nejstarsim v celém byvalém ghettu.

pravdépodobné neni, jedna se pouze
o produkt bujné fantazie autora,
nekopejte tam prosim). Provonéni
atmosférou raného stfredovéku

...nékolik mdlo romantickych
pruchodd a zdkouti, které jakoby vystoupily
z Foglarovych kniZek o Stinadlech, ddvaji
tusit ptvodni stav domu pred opravou.
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Malovany dim z konce 16. st. na Karlové ndmésti

Obecni dum (radnice z 2. po. 17. st.)

Stard (Predni) synagoga z let 1639-1642

vystoupime na denni svétlo, potésime
se pohledem na rozetové okno apsidy,
které je provedenim (nikoliv velikosti)
srovnatelné s oknem na katedrale
Notre-Dame v Remesi. Zbenediktinské
bylinné zahrady se nam otevre pohled
na nasi damu ozdobenou stfibrnou
pentli feky Jihlavy a v dalce na kopci za
méstem na nas mava svymi lopatkami
vétrny mlyn, nabizejici dalsi klice
TrebiCe a jejiho okoli. Tak snad opét
nékdy pristé...
Zdroj: Wikipedie, propagacni materidly
Z Infocentra, vzpominky, dojmy
a fotografie autora.



Podzimni vyrabéni

Podzimni zviiatka na magnetkach
Jitka Pavlikova

Budes potiebovat:

Kulaté drevéné prirezy
Akrylové barvy

Zbytky barevné plsti

Kousek vétvicky z jehlicnanu
Cerny fix

Sekundové lepidlo

Kulaté magnety

Stétec, nGzky

Jak postupovat:

1. Akrylovymi barvami vybarvime jednotlivé kulaté prirezy
podle toho, jaké zviratko chceme vytvorit.

2. Z plsti vystfihneme dopliky obli¢eje (usi, cumacky apod.).
Z kousku vétvicky pfilepime pardzky, cernym fixem dokresli-
me detaily.

3. Na zadni stranu kolecka pfilepime sekundovym lepidlem

magnetku k prfipevnéni na kovovou plochu. Pfipadné
mUzZeme zviratka opatfit dratkem nebo $nidrkou na zavéseni.

Podzimni dekorace

Sarka Dvordkova

Kytice z javorovych listt

Jsou krasnou dekoraci doma, na hrbitové i jako darek pro
radost. Na internetu lze najit mnoho navod, jak je vyrabét,
ale zakladni postup je tento:

Nasbirame rlizné barevné javorové listy. Je dulezité, aby byly
Cerstvé a mékké, nesmibyt suché. Ddle si pfipravime gumicky,
lak na vlasy a noviny.

Postupné kazdy list pfehneme napdl, zato¢ime do rulicky
a pridavame k sobé. KdyZ je rdzicka hotova, stdhneme
gumickou. Pak dame do kytice alesporn sedm jednotlivych
razicek nebo podle libosti klidné vic. VSe zélezi na nas, jak se
nam to libi. AranZovat Ize dle libosti a vkusu. Nakonec se

nalakuji obycejnym lakem na vlasy a je hotovo!
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B RECEPTARIUM

aulinky

Paulinky vari - bezmasa jidla

L\ Y

Lilek ,,alla parmigiana*

Lilek = mozzarella » rajtatowy protlak e strouhany parmazan e bazalka.

Lilek oloupeme a podélné nakrajime na platky o sile 4-5 mm. Na rozpale-
ném oleji je z obou stran kratce osmazime. Davame-li pfednost zdravejSim
a leh¢im pokrim, méZzeme lilek kratce grilovat v troub& na peticim papi-
ru bez poufiti oleje. Mozzarellu nakréjime na platky a nastrouhdme parma-
zan, Mezitim pfipravime raj¢atovou omacku jake na téstoviny (vz str. 31),
Dno sklenéné zapékaci misy potfeme nevelkym mnozstvim rajéatové omacky

a rozlozime prvni vrstvu lilku. Polijeme ji rajéatovou omackou, poklademe
mozzarellou a posypeme parmazanem. Opét zakryjeme dalsi
wrstvou lilku a stejng pokracujeme dal. Nakonec zalijeme

oméckou a posypeme parmazanem. Peceme v troubé pfi
200 °C asi 40 minut.
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Cibulové indické karbandtky
(Onion vada)

2 hrnky (2 x 250 mi) cizrnové mouky e 2 IZice ryZové mouky e 4 velké cibule
e asi 2 cm Cerstveho zdzvoru = 1 zelena chilli papricka = 1 IZice rastlinného
olgje » koriandrove listky » Spetka soli » 1 hrnicek vody:

Cibuli, zazvor, chilli papricku a koriandrové listky nakrajime nadrobno, pfi-
dame sdl a dobfe promichame. Pfidame cizrnovou mouku, ryZovou mouku
a vodu. Dobfe promichdme a vypracujeme hust?i tésto. Do rozpéleného oleje
Izici vklddame hromadky tésta 2 po obou strandch smazime dozlatova.
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e
Zeleninové karbandtky

2 mrkve o 1 maly kvétak = 2 cukety = T ci-

bule = sul = | houska = 1 Sdlek miéka
= { vejce o strouhanka = mlety cer-
ny pepf » majordnka.

Zeleminu kratce povafime v oscle-
né vodé a poté scedime a nechame
dobrfe okapat. Vidligkou ji rozmacka-
me na kadi a promichame s houskou,
kterou jsme piedtim namodili v mléce, PFi-
dame vejce, sl, pepi, majordnku a dobfe pro-
michame. Ze smési tvarujeme podlouhlé karbanatky a oba-
lujeme e ve strouhance. Smadime je
na razpaleném oleji dozlato-
va. Poddvame s vafeny-
mi brambery, nebo
5 1y,

-
Spendtové zavitky

Tésto

1,5 hrnku (3 250 mi) hiadké mouky e spetka sofi » 250 ml migéka « 2 vejce »
voda podie potreby

Napli
500 g listového Spenatu (mraZeny, nebo cerstvy) o olivowy olej e 2 strouzky
Cesneku e« cemé, nebo zelené ofivy bez pecek = sil « majordnka

Spenat kratce povafime v osolené vodé (asi 4-5 min). Scedime a vyzdima-
me z ného piebytetnou voudu. Na oleji osmazime nakrajeny Cesnek. Olivy
rozkrajime na mendl kousky a pfidame je k oleji a ¢esneku. Plidame penat
s majorankou a za obcasného michani ho jesté kratce podusime (3-4 min).

Podle obwyklého zplsobu si
pfipravime palacinky. Na

upetené palacinky roz-
wrstvime
mnoZstyi

pfiméfené
Epenatu
a stotime je do z3-
vitkd, které uzavre-
me pormod pardtka.
Zavitky obalime v rozsle-
haném vajicku a strouhance
a na oleji kratce osmazime dozlatova.



Ocun
Bohuslava Horska

Tanecnice z porcelanu
Kotniky ji studi k rdnu
V rozcuchané zlaté trave
Protahne se kolébav¢
Nézné se ukloni
Zjihlym slivonim

V ladném Grand plié
Léta upije
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